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Gesundheitswochenende

Kloster Kirchberg , Sulzam Neckar

Energy Dance und FAYO Yoga
13.-16. Juli 2023

Mit Tanz und Faszienyoga in Bewegung kommen, die
eigene Mitte starken, zur Ruhe finden im und
um das Kloster Kirchberg bei Sulzam Neckar. Im
neuen Tagungshaus ,,Obere Scheuer“ werden wir
tanzen und entspannen/meditieren.
Im wunderschonen Klostergarten wollen wir beim
Faszienyoga in die Natur eintauchen.
Ubernachtung im Einzelzimmer mit Dusche/WC

Leitung: Jutta Geiger-Wenzler, Energy Dance Trainerin,
FAYO Coach



Diozesansportverband
Rottenburg-Stuttgart e.V.

Kosten:

fur DJK-Mitglieder: 180,-€

fur Nicht-DJK-Mitglieder: 250,-€

Leistungen:

0 Ubernachtung im EZ O Verpflegung O Lehrgangskosten

Lizenzverlangerung: 15 UE Ubunsgsleiter C
| 8 g g El-’i'E 0

Anmeldung: % _

e
Entweder Online tber https://djk- Ol
drs.de/programm/anmeldeformular oder den QR Code.

Die Teilnenhmergebuhr wird nach Erhalt der
Anmeldebestatigung mittels des erteilten SEPA Mandats ca.
10 Tage vor Beginn der Veranstaltung vom Konto abgebucht.
Dem Teilnehmerbrief konnen genauere Informationen
entnommen werden.

DJK Diozesansportverband Rottenburg-Stuttgart
JahnstraBe 30, 70597 Stuttgart

Telefon: 0711/9791-4780 Fax: 0711/9791-4789
www.djk-drs.de E-Mail: djk@blh.drs.de



