Zielgruppe:

Kurzbeschreibung:

Ort:

Leitung:

Teilnahmegebiihren:

Hinweise:

Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren, Erwachsene

Beim Stand Up Paddling bewegt man sich stehend paddelnd auf einer Art Surfbrett fort. Im Gegen-
satz zum Surfen ist diese Art des Wassersports schnell zu erlernen und fiir die meisten Gewasserar-
ten geeignet. Der neue Trendsport Stand Up Paddling verspricht viel SpaB und ist ein tolles Ganz-
korper-Workout! Weil wir sicher unterwegs sein wollen, werden Schwimmwesten bereitgestellt.
Am Nachmittag wollen wir noch gemeinsam vespern. AuBerdem gibt es noch die Mdglichkeit die
Trendsport Crossminton zu testen.

Bucher Stausee, Rainau

Jonas Wenzler, Jugendteam

Mitglieder 50 Euro, jedes weitere Familienmitglied 25 Euro
Nichtmitglieder 85 Euro, jedes weitere Familienmitglied 25 Euro

Abhangig von der Wetterlage behalten wir uns eine kurzfristige Absage der Veranstaltung vor!



