Zielgruppe:

Kurzbeschreibung:

Ort:

Leitung:

Teilnahmegebiihren:

Voraussetzungen:

Jugendliche ab 16 Jahren, Erwachsene

Du bist schon Betreuer:in, Trainer:in oder Ubungsleiter:in in Deinem Verein oder mochtest es
werden? Dann machen wir Dich fit dafiir: In 120 Lerneinheiten (1 LE = 45 Minuten) lernst Du
unterschiedliche Sport- und Trendsportarten und ihre Methodik kennen und erféhrst viel iiber
Sportmedizin, die Vorbeugung von Sportverletzungen und Trainingslehre (Schwerpunkt Gesundheit).
Wir vermitteln Dir auBerdem Grundlagen der Padagogik, damit Du selbstsicher mit Gruppen und
Konfliktsituationen umgehen kannst. Die Auseinandersetzung mit rechtlichen Fragen sowie mit der
Sportentwicklung in unserer Gesellschaft sind ebenfalls wichtige Themen der Ausbildung.

Die DJK hat sich Gemeinschaft und die Umsetzung christlicher Werte als besondere Ziele gesetzt,
deshalb erarbeiten wir auch, wie man einen einfachen spirituellen Impuls durchfiihren kann.

Kurz: Eine Ausbildung mit ,Sport und mehr ...".

Sportschule Schaoneck, Karlsruhe
Bildungsreferenten der DJK-Ausbildungsinitiative Stidwest

Mitglieder 500 Euro, Nichtmitglieder 800 Euro, inkl. Ubernachtung, Verpflegung, Ausbildung

¢ Mitgliedschaft in einem Sportverein erforderlich, wenn Lizenzerwerb erfolgen soll
® Erste-Hilfe-Nachweis (nicht alter als 2 Jahre)
® Arztliches Attest



